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PlayFootball Tag 2025: Bayern spielt Football! 

Der Bayerische Football Verband (AFVBy) lädt auch in diesem Jahr zum PlayFootball 
Tag ein. Nach dem erfolgreichen Auftakt im vergangenen Jahr geht die Initiative in die 
zweite Runde und bietet bayernweit allen Interessierten die Möglichkeit, American 
Football und Flag Football hautnah zu erleben. 

Am 30.03.2025  haben Kinder, Jugendliche und Erwachsene aller Altersklassen die 
Gelegenheit, sich im Werfen, Fangen und Laufen mit dem Football auszuprobieren – 
ganz nach dem Vorbild der Play Football Serie der NFL. Dabei stehen die besten 
Coaches und erfahrene Spieler der bayerischen Football-Vereine bereit, um den 
Teilnehmern einen ersten Einblick in diesen faszinierenden Sport zu geben. 

 

Mark Nzeocha als Schirmherr – Ein Vorbild für Bayerns Football-Nachwuchs 

In diesem Jahr wird der PlayFootball Tag von einem besonderen Schirmherren 
unterstützt: Mark Nzeocha, ehemaliger NFL-Spieler der San Francisco 49ers und 
Dallas Cowboys. Nzeocha begann seine Karriere in Bayern bei den Franken Knights, 
bevor er über die bayerische Jugendauswahl „Warriors“ und die 
Jugendnationalmannschaft den Sprung ans College in Wyoming schaƯte – ein Weg, der 
seinen außergewöhnlichen Einsatz, Teamgeist und Charakter unterstreicht. 

„Es freut uns sehr, dass Mark Nzeocha als Vorbild für junge Football-Spieler weiterhin 
dem bayerischen Jugendfootball verbunden bleibt und den PlayFootball Tag als 
Schirmherr unterstützt“, so der AFVBy. 

 

American Football und Flag Football – Sportarten im Aufwind 

Mit dem Super Bowl als globalem Sportereignis, das jedes Jahr Millionen von Menschen 
begeistert, wächst auch in Deutschland das Interesse am American Football. Der 
PlayFootball Tag setzt genau hier an und schaƯt eine lokale Plattform, um die 
Begeisterung für diesen actiongeladenen Sport weiterzugeben. 

Besonders Flag Football rückt dabei immer stärker in den Fokus. Die kontaktarme 
Variante des American Football ist rasant, dynamisch und für Einsteiger ideal – und wird 
2028 erstmals als oƯizielle Sportart bei den Olympischen Spielen in Los Angeles 



vertreten sein. Damit gewinnt Flag Football weltweit weiter an Bedeutung, und auch in 
Bayern steigt die Zahl der aktiven Spieler kontinuierlich. 

 

Mitmachen, ausprobieren, Teil der Football-Community werden 

Egal ob Anfänger oder Football-Fan – der PlayFootball Tag ist eine ideale Gelegenheit, 
diesen Sport auszuprobieren und die bayerische Football-Community kennenzulernen. 
Die Veranstaltung findet bayernweit statt, Interessierte können sich unter 
www.playfootball.bayern über teilnehmende Vereine informieren. 

 

Über den Bayerischen Football Verband (AFVBy): 

Der Bayerische Football Verband (AFVBy) ist der Dachverband für American Football 
und Flag Football in Bayern. Mit zahlreichen Vereinen im gesamten Bundesland fördert 
der Verband die Entwicklung beider Sportarten und bietet eine Plattform für alle, die ihre 
Leidenschaft für Football entdecken und ausleben möchten. 

 

Pressekontakt: 
American Football Verband Bayern 
Georg-Brauchle-Ring 93 
80992 München 
Telefon: 089 / 15702390 
E-Mail: info@afvby.de 

 


